
 

 

 
 

04.11.2024-08.11.2024  
============================================================================  

  

Понедельник     Luni  

Суп с чечевицей Supa de linte 

Булгур с овощами  Bulgur cu legume  

Куриный рулетик с кунжутом Rulada de pui cu susan  

Салат с красной и белой капустой  Salata cu varza rosie  

  

Вторник Marti 

Суп с средиземноморский с фаршем  Supa cu tocatura  

Поки боул Poke bowl 

С куриным филе Cu carne de pui 

Салат Фунчоза Salata Funchoza 

 

Среда Miercuri  

Борщ красный  Bors rosu 

Жароке  Jarccoe  

Со свининой  
Cu carne de porc 

Салат с маринованными овощами  Salata cu legume marinate  

 

Четверг Joi 

Суп крем сливочный с тыквой  Supa crema cu dovleac 

Спагетти  Spaghetti  

Соус Болоньезе Sos Bolognese  

Салат со свеклой и апельсинами  Salata cu sfecla si portocale 

 

Пятница  Vineri  

Суп куриный  Supa de pui 

Пирог  Tarta cu somon 

с семгой и шпинатом cu somon si spinach  

Салат с говядиной, пекинской и сладким 

перцем  

Salata cu carne de vita cu varza pechin  

 


